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Este artigo objetiva apresentar a importancia da musicalidade na Educacdo Infantil como
elementos que estdo em permanente contribui¢ao para o desenvolvimento da inteligéncia e a
integracdo do aluno. Também, analisar como a musicaliza¢do pode contribuir efetivamente
com a aprendizagem, de modo a favorecer o desenvolvimento cognitivo/ linguistico,
psicomotor e soécio afetivo da crianca. Refletir sobre a musicalizacdo na educagao infantil,
considerando a importancia da musica como parte cultural e, portanto, como conhecimento a
ser trabalhado no contexto da educacdo infantil fundamentadas. O trabalho possui como
objetivo geral analisar a importancia da musicalizacdo na educa¢do infantil e como objetivos
especificos analisar a musicalidade e a infancia, compreender a educagdo infantil ¢ a
presenca da musica no ensino e, por fim, analisar a importancia da musicalizagdo para o
desenvolvimento infantil. A metodologia utilizada foi a revisdo de literatura de artigos
cientificos publicados entre 2012 a 2022, os artigos cientificos foram selecionados por meio

das bases de dados SciElo e Google Académico.
Palavras-chave: Musicalizagdo. Educacao Infantil. Aprendizagem.
1 INTRODUCAO

A Educacdo Infantil no Brasil, tem propiciado uma disparidade consideravel de
praticas educativas um tanto quanto equivocadas no tocante ao desenvolvimento da
musicalidade da crianca. Ou ainda, quando mencionada, utiliza-se de can¢des muitas vezes ja
prontas ou ouvidas em aparelhos de som.

Presente em varios contextos da vida humana, a musica também se encontra inserida
no cotidiano da Educacdo Infantil. Pode-se observar isso nos diferentes momentos € nos
espacos pedagdgicos da instituicao escolar como na chegada, na hora do lanche, no horario
do descanso, durante a higienizacdo e durante atividades recreativas. A musica também
promove a intera¢do da crianga com o mundo adulto (familia) e outros meios como a
televisao (TV) e o radio.

Um fator considerado importante no relacionamento entre a musica € a crianca: a

liberdade de expressdo, usada tanto para criar suas proprias musicas, melodias e batuques,
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quanto para criar os muitos movimentos, gestos, dancas e ritmos. Utilizar-se dessa forma
traz bem-estar ao aluno, ao contrario das costumeiras imposi¢des com as musicas finalizadas
que fazem parte da realidade de muitas escolas de Educacdo Infantil, onde “ensaiam” as
criangas para apresentagdes obrigatorias, principalmente em datas comemorativas, com
coreografias musicais, gestos, entre outros. Neste contexto, o presente trabalho teve como
problemadtica central: Qual a importancia da musicalizag¢do para a Educacao Infantil?

Para responder a essa problematica o trabalho possui como objetivo geral analisar a
importancia da musicaliza¢ao na educacao infantil e como objetivos especificos analisar a
musicalidade e a infancia, compreender a educagdo infantil e a presenga da musica no ensino
e, por fim, analisar a importancia da musicalizagdo para o desenvolvimento infantil.

Ao trabalhar com a linguagem musical, o educador permite que a crianga possa se
expressar de forma livre usando a sua criatividade, possibilitando a inser¢do de coreografias
em que batam palmas e os pés conforme o ritmo, aprimorando a aten¢do e coordenacdo
motora ampla. A musicalizagdo promove a socializacdo entre colegas ¢ a afetividade,
fazendo com que os mais timidos se soltem, ajuda na memoriza¢do, concentracdo, a
aprender palavras novas e respeitar o gosto musical do colega, pois nem sempre ouvira a
musica que gosta, entre outros.

A metodologia utilizada foi a revisdo de literatura de artigos cientificos publicados
entre 2012 a 2022, os artigos cientificos foram selecionados por meio das bases de dados

SciElo e Google Académico.
2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Musicalidade e infancia

A musica como linguagem ordena os signos sonoros no espago € no tempo. Lima e
Sant’Anna (2014) discute que os estudos relacionados a sua origem e a seu alcance para as
relagdes sociais vem sendo aprofundadas desde o século XX, procurando explicagdes tanto
na sociologia, na biologia, quanto na antropologia. Ela estd na existéncia, nos costumes e
tradicdes de um povo, nas comemoracdes e recordagdes especiais. Ou seja, a musica

contribui para a inser¢ao de algumas regras, permitindo diferentes aprendizados.
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A comecar do nascimento, entra-se em contato com as falas e estamos predispostos
aos sons € musicas, iniciando assim o campo da linguagem. Por isso, essa relagdo prematura
beneficia o desenvolvimento de nossas aptiddes cognitivas, linguisticas e motoras. Para
Barros, Marques e Tavares (2018), a crianga que escuta musica nao quer dizer que abraca
regras ou nota tipicidades, mas sim vive aquele momento de aprendizagem. Por isso, a
crianca ao ter contato com a musica deve aprimorar certas capacidades, diferenciando o
ouvir, os diferentes tipos de sons ¢ as diferencas culturais existentes.

Ainda, aparece a possibilidade de aumentar as formas de comunicagao e expressao,
desenvolvendo assim uma boa comunicagdo, sendo que o valor do ensino de musica na
escola reside, portanto, na possibilidade de despertar habilidades e condutas na crianca,

levando-a a sentir-se sensibilizada pela musica valendo-se da fundagéo e da livre expressao.
2.2 A educacdo infantil e a presenca da masica no ensino

As atividades desenvolvidas durante a Educacao Infantil sdo direcionadas com base

em outros documentos pelas diretrizes Curriculares Nacionais pontuam que ela é:

[...] a primeira etapa da educacdo basica, oferecida em creches e pré-escolas, as
quais se caracterizam como espacos institucionais ndo domésticos que constituem
estabelecimentos educacionais publicos ou privados que educam e cuidam de
criangas de 0 a 5 anos de idade no periodo diurno, em jornada integral ou parcial,
regulados e supervisionados por orgdo competente do sistema de ensino e
submetidos a controle social (BRASIL, 2010, p. 12).

O professor da Educacdo Infantil deve estar sempre atento as contribui¢des da
musicalizacdo ja que infelizmente ainda muitos classificam determinadas musicas ouvidas
pelas criangas de “musiquinhas”, correspondendo a forma como meninos € meninas sao
concebidos e, além disso, como sdo presumidas e realizadas tocando-se cantos e sons que, a
serem realizados pelas proprias criangas, sao ouvidos como barulhos, contrariando as regras
da placidez. A cancgdo € peculiar como brincadeira, como civilizagdo e como contato com o
folclore brasileiro (LORENTZ, 2015).

Em segundo lugar o autor discute que ndo podemos deixar de lado a comunicacdo
com outros géneros musicais, de outras culturas e, acima de tudo com os sons de todas as

partes do mundo, considerando também o que a crianga carrega advindo de sua situagao
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social, familiar, cultural. A ideologia central da Educacdo ndo ¢ apenas estabelecer para a
crianca harmonias ja prontas.

O professor deve oferecer momentos de achados e construgdes sonoras, canto e
invencdo de cangdes. Ainda, objetos devem ser transformados em instrumentos musicais,
enriquecendo o repertdério musical por intermédio de praticas diferenciadas com as criangas.
A sonorizagdo de historias, as brincadeiras cantadas, o entendimento de sons, os barulhos ¢
ruidos, compdem a creche e pré-escola, sendo essenciais para deliberar o tempo das criangas
juntamente a outras linguas e nao como aula de musica, o que a tantos tempos € observado.

Conforme Tuleski e Eidt (2016), as fungdes psicologicas superiores vao sendo
desenvolvidas nas criancas de acordo com dois paradigmas de fendmenos: as
transformacgdes psiquicas como o desenvolvimento da fala, da escrita e do desenho, por
ensinamento; e os processos de avango das funcdes relacionadas a lembranga, julgamento,
concentracao e inteligéncia conceitual.

Neste sentido, a musica, de acordo com Freitas et al. (2015) é um estimulo essencial
para o desenvolvimento cerebral da crianca. Culturalmente ¢ corriqueiro a rotina de cantar e
brincar desde quando as criangas sao bebés, auxiliando por¢ao no aprendizado musical,
como no desenvolvimento da afetividade, da socializacdo e do alcance da linguagem.

As Diretrizes Nacionais para a instrumentalizacdo do Ensino da musica na Educacao
Basica trouxe a urgéncia de um curriculo que contemplasse um protétipo de saberes para a
educacdo de musica, constituindo-se em uma ferramenta que contribui para o esforco do
docente especialista e ndo especialista desenvolvendo a Educacdo musical na Educacdo
Basica e, notadamente na Educagdo Infantil (BRITO, 2018).

Outras mudangas na educagdo fizeram com que surgisse a Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), documento orientador para que ocorra a equidade nos meios escolares
do Brasil inteiro. Ou seja, uma crianga que estuda no Parana, tem os mesmos direitos de
aprendizagem do que uma crianga que vive em Manaus, por exemplo, unificando dessa

maneira o curriculo. No caso do aprendizado de musica:

A musica € a expressao artistica que se materializa por meio dos sons, que ganham
forma, sentido e significado no ambito tanto da sensibilidade subjetiva quanto das
interagdes sociais, como resultado de saberes e valores diversos estabelecidos no
dominio da cultura. A ampliacdo e a produg@o dos conhecimentos musicais passam
pela percepgdo, experimentagdo, reproducdo, manipulagdo e criagdo de materiais
sonoros diversos, dos mais proéximos aos mais distantes da cultura musical dos

Pagina 112 de 124



disl6gos

alunos. Esse processo lhes possibilita vivenciar a musica inter-relacionada a
diversidade ¢ desenvolver saberes musicais fundamentais para a sua inser¢io e
participacgdo critica e ativa na sociedade (BRASIL, 2019, p. 154).

Assim, a BNCC voltada para a Educag¢do Infantil ampliou a grade horaria destinada a
outras formas de linguagem, envolvendo a Arte como um todo e suas linguas, trazendo a
musica como elemento obrigatorio desde a infancia. Neste sentido, as discussdes do trabalho
docente tém acontecido de forma significativa, a fim de dispor métodos adequados a agéncia
com a primeira infancia (BRASIL, 2019).

Por fim, os documentos orientadores da Educacao infantil, trazem a relevancia do
trabalho com a linguagem musical utilizando-se de improvisagdes, de estudos corporais, da
distincdo de sons e da musica, da constru¢do de instrumentos musicais, gerando e
considerando a musica como um todo. E nesse interim que a crianca aprende a se articular.
A escola deve desenvolver potencialidades apresentando sua parte poética, sua composi¢ao e
sua alternancia. Uma combinagdo entre os deleites que a musica prega demonstram a
importdncia para o desenvolvimento cognitivo global e educacional das criangas
(MARIANO, 2015).

Inimeras sdo as atividades que podem ser apresentadas na presenca da musica no
cotidiano escolar. Nos documentos do Referencial Curricular para a Educacdo Infantil
(RCNEI), o volume nimero 3 tem uma parte dedicada a esse contetido, onde ¢ possivel
verificar a importancia dada pelos mesmos ao assunto. Em Brasil (1998) encontra-se
explicados que para a crianga a vivéncia musical pode proporcionar a integracao de
experiéncias que passam pela pratica e pela percepcao, como por exemplo: aprender, ouvir €
cantar uma cang¢ao, realizar jogos de mao ou brincar de roda.

Dessa maneira por meio do desenvolvimento e da compreensao dessas atividades, as
criangas atingem significados cada vez mais aprimorados, visto que comeg¢am a dominar tais
conteudos permitindo assim a elas uma transforma¢do e uma recriacdo dos mesmos. Os
RCNEI destacam ainda uma parte importante no processo, aliando a essa pratica o

movimento corporal:

O gesto e 0 movimento corporal estdo ligados e conectados ao trabalho musical.
Implica tanto em gesto como em movimento, porque o som &, também, gesto e
movimento vibratério, e o corpo traduz em movimento os diferentes sons que
percebe. Os movimentos de flexdo, balanceio, tor¢do, estiramento etc., ¢ os de
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locomogdo como andar, saltar, correr, saltitar, galopar etc., estabelecem relagdes
diretas com os diferentes gestos sonoros. (BRASIL, 1998, p. 61).

Assim sendo, o corpo cria um aliado no processo de ensino aprendizagem musical,
que proporciona por meio dos diferentes movimentos, inimeras oportunidades para o
aprendizado. Por meio desse recurso ¢ possivel desenvolver atividades que envolvam a
percepgao e interioriza¢cdo do ritmo, intensidade e altura, trabalhar com a forma musical e
também desenvolver a expressividade das criangas.

De acordo com Brasil (1998), o trabalho com musicalidade poderd proporcionar a
ampliacdo e o enriquecimento de saberes relacionados a produgdo da area, além de ampliar
o repertorio das criangas. Por meio da escuta e de conversas podem ser cogitados aspectos
referentes a diversidade de instrumentos musicais existentes e suas maneiras de producao de
som e também as diferentes possibilidades de combina-los resultando em diversas formacgdes
instrumentais. Além disso, podem serem discutidas as diferentes formas de como a voz ¢
utilizada, suas possibilidades, classificacdo e diferentes formagdes onde sdo empregadas.

A diversidade de estilos e géneros musicais existentes no mundo, é outro ponto que
pode e deve ser desenvolvido. Dessa maneira a crianga passa a ter contato com obras nao s
de seu pais, mas também de outras localidades resultando com que o mesmo consiga fazer
comparacdes entre producdes de diferentes épocas e lugares. O mesmo pode ainda verificar
como cada grupo social constrdi sua musica e identifica diferencas entre os instrumentos
utilizados, a organizacdo do som, a forma musical entre outros.

A forma como se utiliza a musicalidade pode ser extremamente diversificada no
ambiente escolar, e assim torna-se possivel verificar que a pratica musical ¢ apenas uma
possibilidade dentre varias. Por meio da musica expressa-se as ideias e sentimentos,
compreende-se valores e significados culturais presentes na sociedade ou no grupo onde ela
foi criada. Por meio do movimento e da danca ha a interagdo corporal com a mesma,
admirando sua beleza ao escutar com atengao uma obra musical. As emogdes sao reveladas a
e transmitidas ao interpretar uma peca tocando um instrumento ou cantando.

Os pensamentos podem ser comunicados por meio da composi¢do, o aspecto
cognitivo ¢ apresentado e construido através de uma obra. Dessa forma, compreende-se que

a maneira como alguém se apropria de uma determinada obra simplesmente pelo fato do
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prazer do ouvir ¢ diferente da forma como uma outra utiliza os elementos sonoros para
fazer uma composic¢ao.

O ensino de musica nas escolas especialmente na Educagao Infantil, contribui ndo sé
para a formag¢ao musical dos alunos, mas principalmente como uma ferramenta eficiente de
transformacao social, em que o ambiente de ensino e aprendizagem pode proporcionar o
respeito, a amizade, a cooperagdo ¢ a reflexdo tdo importantes e necessarias para a formagao
humana (CORTONEZI; ALEXANDRE, 2013).

Na escola, o ensino com a musicalidade nao tem a inten¢do de formar o musico
profissional, assim como o ensino das ciéncias ndo visa a formagdo de cientistas. Para as
educadoras musicais Silva et al. (2022, p. 148) as fungdes que a musica proporciona no vasto

contexto escolar sdo:

[...] auxiliar criangas, adolescentes e jovens no processo de apropriagdo,
transmissdo e criagdo de praticas musico-culturais como parte da construgdo de sua
cidadania. O objetivo primeiro da educacdo musical ¢ facilitar o acesso a
multiplicidade de manifestagdes musicais da nossa cultura, bem como possibilitar a
compreensao de manifestagdes musicais de culturas mais distantes. Além disso, o
trabalho com musica envolve a construgdo de identidades culturais de nossas
criangas, adolescentes e jovens e o desenvolvimento de habilidades interpessoais.
Nesse sentido, é importante que a educacdo musical escolar, seja ela ministrada
pelo professor unidocente ou pelo professor de artes e/ou musica, tenha como
proposito expandir o universo musical do aluno, isto é, proporcionar-lhe a vivéncia
de manifestacdes musicais de diversos grupos sociais ¢ culturais ¢ de diferentes
géneros musicais dentro da nossa propria cultura.

Ressaltando a fala das autoras, verifica-se as finalidades do contetido musical no
curriculo escolar. Assim sendo, o professor deve ter como proposta colocar os alunos em
contato com uma varios estilos e géneros, em que proporciona a diversidade e expande o
universo musical dos mesmos. Assim ele fortalecerd os tragos culturais ja existentes e
também podera fazer com que entendam e respeitem os gostos e a cultura de outras pessoas,
aprendendo a conviver com as diversidades.

Nas aulas de musica em grupo sdo trabalhados aspectos como, por exemplo, o
respeito pelos colegas, a cooperagdo que as atividades realizadas em coletivo exigem e a
unido da turma na busca de alcangar objetivos que sejam comuns a todos, como por
exemplo, cantar e dancar em roda ao mesmo tempo. Dessa maneira, a ideia de que este
contetido especifico deve ter seu lugar reservado nas grades curriculares escolares, saira

fortalecido e desmistificado.
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Todas essas caracteristicas que a linguagem musical pode proporcionar através da
aula de musica justificam a sua presenca na educacdo infantil. Para Lorentz (2015, p. 169)
isso deve-se ao fato de que: “A musica ¢ um dos estimulos mais potentes para ativar os
circuitos do cérebro na infancia.

Os estudos atuais apontam que a janela de oportunidade musical, ou a inteligéncia
musical, abre-se aos 3 anos e comega a se fechar aos 10 anos” (p. 158). Assim sendo, nessa
faixa etaria as intervencdes musicais tornam-se o momento ideal para que ocorram os

primeiros estudos por meio do processo de musicalizagcdo com as criangas.
2.3 A importancia da musicalizagéo para o desenvolvimento infantil

De acordo com os documentos do Referencial Curricular para a Educagao Infantil

(RCNEI):

A musica ¢ a linguagem que se traduz em formas sonoras capazes de expressar ¢
comunicar sensagdes, sentimentos e pensamentos, por meio da organizagdo e
relacionamento expressivo entre o som e o siléncio. A musica estd presente em
todas as culturas, nas mais diversas situagdes: festas e comemorag¢des, rituais
religiosos, manifesta¢des civicas, politicas etc. (BRASIL, 1998, p. 45).

A musica estd presente em acontecimentos diferenciados: existem musicas infantis,
musicas religiosas, musicas para dancar, musica instrumental, vocal, erudita e popular,
musicas civicas. Se houver comparagdes de dois tipos de musica distintos, sera valido
constatar que existe uma grande mudanca no que diz respeito a organizagdo do material
sonoro, na variacao dos instrumentos musicais presentes, na forma e no material como sao
construidos esses instrumentos. Quando analisado somente a utiliza¢do da voz no canto,
constata-se alteracdes de timbre e também de como ela ¢ empregada em musicas distintas.

Para Silva (2015):

[...] o fazer musical ndo é o mesmo nos diversos momentos da histéria da
humanidade ou nos diferentes povos, pois sdo diferenciados os principios de
organizacdo dos sons. E esse aspecto dindmico da musica é essencial para que
possamos compreendé-la em toda a sua riqueza e complexidade. (p. 20).

Dessa maneira verifica-se que tamanha diversidade cultural no fazer musical

identifica as mudangas que ocorreram na organiza¢do do som e do material sonoro
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utilizados na confeccdo musical. Tais transformacgdes acompanham a evolu¢do da
humanidade no que se refere as transformagdes trazidas pelo avango tecnoloégico e também
pelas caracteristicas ideoldgicas que seguem o ser humano nos diversos periodos da historia.

A musica, independente do papel que exerce em sociedade, exibe forte atragcao sobre
os seres humanos, fazendo mesmo que de forma inconsciente que nos relacionemos ligados a
ela, muitas vezes quando se ouve, tdo logo torna-se possivel a familiaridade, movimentando
o corpo ou cantarolando pequenas partes da melodia. Assim ocorre com as criancas quando
brincam ou interagem com o universo sonoro, acabam descobrindo mesmo que de maneira
simples, formas diferentes de se fazer musica. De acordo com Debrawolhy, Silva e

Theodoro (2017, p. 116):

A crianga, por meio da brincadeira, relaciona-se com o mundo que descobre a cada
dia e ¢ dessa forma que faz musica: brincando. Sempre receptiva e curiosa, ela
pesquisa materiais sonoros, inventa melodias e ouve com prazer a musica de
diferentes povos e lugares.

As brincadeiras consistem em grandes e importantes meios de explorar como:
brincar com os objetos sonoros que estdo ao seu alcance, experimentar as possibilidades da
sua voz e imitar o que ouve, a crianga comega a classificar em categorias e a dar significado
aos sons que antes estavam isolados, agrupando-os de forma que comecem a fazer sentido
para ela.

Assim, imaginando a importancia que essa experiéncia pode proporcionar para a
crianga Voss e Lima (2022, p. 130) escrevem que: “E isso que fara dela um ser humano
capaz de compreender os sons de sua cultura [...]”. E por meio desse contato que o ser
humano comega a desenvolver uma identidade para a musica que esta a sua volta. E por isso
que ela assume significados diferenciados em cada cultura, pois segundo Tuleski e Eidt

(2016, p. 36) devido a ela ser:

[...] uma linguagem cultural, consideramos familiar aquele tipo de musica que faz
parte de nossa vivéncia; justamente porque o fazer parte de nossa vivéncia permite
que noés nos familiarizemos com os seus principios de organizagdo sonora, o que
torna uma musica significativa para nos.

As escolas podem também contribuir para que esse processo ocorra. Por isso torna-

se importante para a crianga comecar a se relacionar com a musica ainda que seja no
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ambiente escolar, pois € nessa fase que ela constroéi os saberes que ira utilizar para o resto de
sua vida. Mas para isso ¢ preciso que elas consigam compreendé-la. Silva (2015, p. 31)

ressalta que:

Através da musica, as criangas aprendem a conhecer-se a si proprias, aos outros e
a vida. E, o que ¢ mais importante, através da musica as criangas sdo mais capazes
de desenvolver e sustentar a sua imaginagao e criatividade ousada. Dado que nao se
passa um dia sem que, duma forma ou doutra, as criang¢as ndo ougam ou participem
em [sic] musica, ¢é-lhes vantajoso que a compreendam. Apenas entdo poderdo
aprender a apreciar, ouvir e participar na musica que acham ser boa, e ¢ através
dessa percepc¢do que a vida ganha mais sentido.

Assim, para o autor € muito importante que a crianga consiga compreender a musica,
dessa forma ela podera estabelecer vinculos com os géneros e estilos que mais tenham
significado para seu aprendizado.

O canto ¢ uma atividade que exige controle e uso total da respiragdo, proporcionando
relaxamento e energiza¢do. Mariano (2015, p, 13) comenta que: “O canto desenvolve a
respiragcdo, aumenta a propor¢ao de oxigénio que rega o cérebro e, portanto, modifica a
consciéncia do emissor”. Assim, praticar relaxamento traz muitos beneficios, que
contribuem e auxiliam para a saude fisica ¢ mental. De acordo com Freitas et al. (2015, p.
64): “O relaxamento propicia o controle da mente e o uso da imaginacdo, d4 descanso,
ensina a eliminar as tensdes e leva a expansao da nossa mente”.

Assim como as atividades de musicalizagcdo, a pratica do canto também oferece
beneficios para a as intervengdes e praticas da aprendizagem, por isso poderia ser mais
explorada na escola. Bréscia (2003) afirma que cantar pode ser um excelente companheiro
de aprendizagem, contribui com a socializa¢do, na aprendizagem de conceitos e descoberta
do mundo. Tanto no ensino das disciplinas quanto nos intervalos, cantar pode ser um veiculo
de compreensdo, memorizacao ou expressao das emogoes.

O relaxamento propiciado pela atividade de cantar contribui ainda com a
aprendizagem. Lima (2020) observa que o relaxamento depende da concentracio e por isso
sO ja possui um grande alcance na educag¢do de criangas dispersivas, na reeducagdo de
criangas ditas hiperativas e na terapia de pessoas ansiosas. Assim, as criangas com
problemas de adaptacdo geralmente apresentam respiracao curta e pela boca, o que dificulta

a aten¢do concentrada, ja que esta depende do controle respiratorio.
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As atividades relacionadas a musica oferecem estimulo para criangas com
dificuldades de aprendizagem e contribuem para a inclusdo de criangas portadoras de
necessidades especiais. As atividades com a musicalidade, por exemplo, oferecem como
estimulo a realizagdo e o controle de movimentos especificos, e contribuem na organizacao
do pensamento, nas atividades em grupo que favorecem a cooperacao e a comunicagao.

Além disso, a crianga envolve-se numa atividade cujo objetivo é ela mesma, em que o
importante ¢ o fazer, participar, ndo existindo cobranga de rendimento, sua forma de
expressao ¢ respeitada, sua acdo ¢ valorizada, e através do sentimento de realizacao ela

desenvolve a autoestima. Freitas (2015, p. 158) afirma que:

[...] criancas mentalmente deficientes e autistas geralmente reagem a musica,
quando tudo o mais falhou. A musica é um veiculo expressivo para o alivio da
tensdo emocional, superando dificuldades de fala e de linguagem. A terapia musical
foi usada para melhorar a coordenagdo motora nos casos de paralisia cerebral e
distrofia muscular. Também ¢ usada para ensinar controle de respiragdo ¢ da
dicgdo nos casos em que existe disturbio da fala.

Portanto, a inclusdo do trabalho com a musicalidade faz-se necessaria no cotidiano
escolar, o que certamente trara beneficios tanto para professores quanto para alunos. Os
educadores encontram nela mais um recurso € os alunos se sentirdo motivados,
desenvolvendo-se de forma ludica e prazerosa por meio de aprendizagens significativas. A
musica ajuda a equilibrar as energias, desenvolve a criatividade, a memoria, a concentragao,
autodisciplina, socializagdo, além de contribuir para a higiene mental, reduzindo a ansiedade

e promovendo vinculos.
3 CONCLUSAO

De acordo com o estudo bibliografico realizado e em consonancia com as discussdes
trazidas pelos diferentes autores, foi possivel ir de encontro com a literatura no que diz
respeito a musicalizagdo na Educagdo Infantil, no sentido de estimular o desenvolvimento
global da crianga, integrando sua peculiaridade, seu contexto socioeconOmico, cultural,
étnico, entre outros, acolhendo a crianga como um ser impar que apresenta caracteristicas

particulares e que interage com outros individuos.
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A ludicidade, a musicalizacdo e as demais maneiras de manifestacao artistica sdo a
base da Educagdo Infantil. Para que o ensino de musica se torne viavel na Educagéo infantil,
€ necessario pensar em recursos € praticas trabalhando a pluralidade e o contexto da crianca,
explorando assim suas potencialidades. O ensino da musica envolve a construgao da
alfabetizacdo musical, a partir do carater da linguagem da musica.

O uso desse tipo de pensamento transforma a crianga, no que se apontem a
percepgao, formas de agir e refletir, quanto os aspectos subjetivos. Ou seja, a masica como
ferramenta dindmica na Educacdo Infantil, auxilia no trabalho docente e no aprendizado das
criancas, trazendo a possibilidade do docente trabalhar esse tipo de linguagem em sala de
aula e desenvolvendo diferentes habilidades nos pequenos.

As diversas areas do conhecimento podem ser estimuladas com a pratica da
musicaliza¢do. De acordo com esta perspectiva, nota-se que a musica € concebida como um
universo que conjuga expressdo de sentimentos, ideias, valores culturais e facilita a
comunicacdo do individuo consigo mesmo € com 0 meio em que vive.

Ao atender diferentes aspectos do desenvolvimento humano: fisico, mental, social,
emocional e espiritual, a musica pode ser considerada um agente facilitador do processo de
ensino aprendizagem educacional. Assim, faz-se necessaria a sensibilizacdo dos educadores
e da escola para o despertar da conscientizacdo quanto as possibilidades da musicalidade
para favorecer o bem-estar e o crescimento das potencialidades nos alunos, aqui tratado
especialmente na Educacgdo Infantil, pois ela fala diretamente ao corpo, a mente e as
emocoes.

A presenca da musica na educacdo auxilia professor e aluno na percepcao
estimulando a memoria e a inteligéncia, relacionando-se ainda com habilidades linguisticas e
I6gico-matematicas quando se desenvolve os procedimentos que possibilitam o educando a
se reconhecer e a se orientar melhor no mundo. Além disso, a musica também vem sendo
utilizada como fator de bem-estar no trabalho e em diversas atividades terapéuticas, como
elemento auxiliar na manutencao e recuperacao da saude.

Portanto, as atividades com a utilizacdo da musicalidade favorecem a inclusao das
criancas. Pelo seu carater ludico e de livre expressdo, ndo apresentam pressdes nem
cobrangas de resultados, sio uma forma de aliviar e relaxar a crianca, auxiliando na
desinibicao, contribuindo para o envolvimento social, despertando nogdes de respeito e

consideragdo pelo outro, e abrindo espago para outras aprendizagens.
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