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CONTACAO DE HISTORIA COMO RECURSO PEDAGOGICO PARA A
VALORIZACAO DA IDENTIDADE DAS CRIANCAS NEGRAS

Luciene Borges Muniz!

Luciano Borges Muniz?

RESUMO: Este artigo objetiva discutir como a atividade ludica de contacao de histéria
pode ser uma ferramenta pedagdgica importante na construcdo da identidade e na
autoestima da crianca negra. O artigo aborda por meio de uma discussao bibliografica
como os livros e suas mais variadas historias podem influenciar de forma positiva a
vida e favorecer as rela¢des sociais da crianca negra em idade pré-escolar ou mesmo
em outras fases da vida escolar. A abordagem do texto privilegia a ideia de que
atividades ludicas, de forma geral, sdo benéficas para o desenvolvimento em diversos
niveis das criancas em contextos escolares. Nesse sentido, observa-se destaque para
a contacao de historia no sentido de ser um recurso que potencializa a construcéo e
elevacdo da autoestima da crianca negra. Esse processo ocorre por meio do uso de

histérias com personagens negras com as quais as criancas possam se identificar.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem por finalidade analisar a formacéao da identidade de criangas
negras no periodo de formacéo escolar, a partir da educacgéo infantil, analisando a
contacdo de histéria como proposta metodologica pedagdgica estratégica e proficua
para esse propoésito. Segundo Stuart Hall (2006), as identidades modernas estao
sendo fragmentadas, possibilitando assim que novas identidades florescam em meio
a sociedade contemporanea. Cabe ressaltar que a construcdo da identidade se d& por
meio da vivéncia dos individuos, da forma como interagem com o meio em que vivem,
com as pessoas com as quais convivem e por meio da interagcdo com os ambientes
que frequentam, possibilitando assim a constru¢ao do seu eu, interagindo com o outro
para que o reconhecimento e o respeito as diferencas possam ser percebidas e

valorizadas.

Pelo fato de a escola ser um espaco bastante privilegiado para as relacdes e
interacdes entre os individuos, esse espaco e suas acdes aparecem como ponte de
interesse para analise das configuracées identitarias e sociais dos individuos. E no
proposito de fazer essa andlise que esse trabalho se apresenta pretendendo discutir
0s potenciais da escola e de suas acgOes para o fortalecimento e valorizagdo da
identidade da crianca negra.

2. COMO SE CONSTROEM AS IDENTIDADES

Percebe-se que cada dia mais o tema identidade vem ganhando espaco nos estudos
sobre sociedade e sobre a Educacéo, tornando-se notorio que isso ocorre em funcéo
das novas identidades sociais que surgem constantemente. Além disso, a identidade
tornou-se um elemento estratégico e valorizado em nossas sociedades que
reconhecem a importancia da individualidade e dos aspectos que constituem a
personalidade das pessoas. A formacao dessas identidades ocorre por meio de
processos relacionais dos individuos com o outro, que surgem dentro de um contexto
sociocultural. Dessa forma, pode-se dizer que quando se fala do conceito de

identidade, se volta para as caracteristicas especificas de cada pessoa pelas quais
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ela se distingue de outra. Dessa forma nota-se que a construcdo da identidade é
influenciada por varios fatores, tanto interna quanto externamente, sendo ambos de
igual importancia. “E importante ter em mente também que a identidade do individuo
pode mudar de acordo com a forma como o sujeito é investigado, a identificacdo néo
€ automatica, podendo ser ganhada ou perdida, conforme sugere Hall (2006)”. A
identidade est4 sempre em construcdo, esta sempre mudando e se completando
juntamente com 0 que 0 meio tem para ensinar, portanto a identidade construida
enquanto crianca, ndo serd a mesma de quando estivermos na fase adulta. Nessa
fase teremos adquirido novas visdes de mundo e de nés mesmos e deixado outras
para tras, fazendo com que dessa forma nossa identidade possa estar em constante

transformacéao.

A identidade surge ndo tanto da plenitude da identidade que ja esté dentro de
nés como individuos, mas de uma falta de inteireza que € "preenchida"” a partir
de nosso exterior, pelas formas através das quais nés imaginamos ser vistos
por outros. Psicanaliticamente, nds continuamos buscando a “identidade" e
construindo biografias que tecem as diferentes partes de nossos “eus”
divididos numa unidade porque procuramos recapturar esse prazer
fantasiado da plenitude (HALL, 2006).

Esse aspecto, no entanto, ndo retira a importancia da atencéo que se deve ter com o
processo de formacgao das identidades das criancas. Ainda que a mudancga seja uma
certeza, as identidades se constituem a partir da mais tenra idade e perpetuam
algumas caracteristicas com uma grande influéncia sobre a visdo que o individuo tera
de si mesmo ao longo da vida. Enquanto alguns aspectos serdo abandonados, dando
espaco a outros, algumas caracteristicas e impressées sobre si mesmo e sobre 0

mundo seréo solidificados acompanhando o individuo até a fase adulta da vida.

Para Wallon (1998) a existéncia e o desenvolvimento do ser humano, abarca varios
campos funcionais que juntos contribuem para a formacgéo da sua identidade social,
concebendo assim a psicogénese da pessoa completa, nesse sentido Wallon (1998),
argumenta que a crianca deve ser compreendida em todos seus aspectos, afetivo,

social, intelectual, ou seja, de uma forma completa.

No que se refere ao processo de construcdo da identidade do individuo, ainda

enquanto crianga, importa destacar as atividades ludicas que sdo instrumentos
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importantes para a existéncia da crianca. Inicialmente por se tratar de atividades nas
quais a criancga se interessa de forma espontanea, se expressa e posteriormente por
serem nessas atividades que a crianga desenvolve suas percepcoes, sua inteligéncia,

suas disposi¢cfes as experiéncias e seus instintos sociais.

Os jogos, brincadeiras e a contacdo de historias sdo imprescindiveis para a saude
intelectual, psiquica e fisica da crianca. Por meio de atividades ludicas, as criancas
ampliam o cognitivo, a socializacdo, a linguagem, o raciocinio l6gico, a capacidade
criadora, a critica, a habilidade de interpretacdo e assim contribuem para a formacgéao
de suas identidades. S&0 nessas atividades que a crianga se imagina e assim vai
moldando sua personalidade, seu eu, transmitindo valores morais e sociais e

estimulando e conhecendo suas emogdes, sentimentos e subjetividades.
3. IDENTIDADE BRASILEIRA

Como observa Hall (2006), a identidade € solidificada a partir do reconhecimento de
caracteristicas ou origens em comum aos individuos, em um mesmo grupo com o
mesmo ideal. Dessa forma, é valido analisar a identidade dos individuos em contextos
maiores em que foram criados e socializados. Sejam contextos familiares, de grupos

ou até mesmo em contextos ainda maiores, como no contexto étnico ou nacional.

Nesse sentido, cabe evidenciar a forma como a identidade brasileira foi forjada
historicamente, levando em conta a importante colaboracdo dos povos de origem
africana. No século XX a valorizagdo da identidade cultural ganhou forga como um
assunto polémico para a época. Periodo que assim como hoje, grande parte da
populacdo brasileira era negra, descendentes diretos de africanos escravizados.
Situacdo que revelava tracos marcantes e especificos de uma identidade cultural

fortemente marcada por elementos afro-brasileiros.

Os negros quando escravizados, eram obrigados a tecerem novas relacdes e a se
localizarem no ambiente para o qual eram destinados. Assim eram for¢cados a se

constituirem como partes de novos grupos, mas sempre levando consigo as raizes
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culturais de onde haviam sido retirados. Consequentemente a populacédo negra que
era nascida no Brasil herdava o contato com um ambiente social com uma mistura de
culturas, o que possibilitava assim a constru¢ao de novas identidades. Muitas vezes
ndo sendo mais conhecidos pelos seus nomes originarios, ou pelo pertencimento
familiar, mas sim como pessoas vindas de uma determinada area especifica do
continente africano. Assim nasciam as identidades fundadas em nocdes de origem e
semelhanca culturais, associadas aos novos elementos adquiridos em terras
brasileiras. Esse processo, contribuia para que aos poucos, 0s povos fossem
abandonando elementos culturais e adquirindo outros para seus processos de

identificacdo individual e coletiva.

No processo de constru¢éo de novas identidades, os homes pelos quais 0s
senhores os identificavam, tirados dos portos nos quais embarcavam como
Benguela, das feiras nas quais forma comerciados, e das regifes de onde
vieram, como Angola, forma assumidos como de suas origens, pelo menos
aproximadas (MELO e SOUZA 2006).

Desde a ocupacado do territério brasileiro ja era possivel pensar em identidades
individuais e sociais, porém sem, no entanto, pensar em 0 que era ser brasileiro da
mesma forma que pensamos atualmente. No século XX a valorizacdo da identidade
cultural brasileira ganhou forca como um assunto importante para se pensar o Brasil.
Desde a chegada dos portugueses no Brasil, a questéo de identificar os habitantes do

territorio tem sido um assunto polémico e um desafio.

Longe de ser um desafio apenas para o Brasil, definir identidades sempre é um desafio
social de primeira importancia. Devido a imensa diversidade cultural e social dos
povos, a construcao e definicdo das identidades é um desafio que parece aumentar
cada dia mais. As varias etnias, habitos, praticas e costumes nos mostram que o Brasil
nao possui uma identidade homogénea e coesa, trazendo em sua bagagem histdérica
varios elementos capazes de mostrar o quanto é desafiador busca por elementos de

uma formacéao simétrica do povo brasileiro.

Diante do entendimento de como as construcfes identitarias se processam, é facil

entender que a identidade brasileira € antes de tudo o resultado da fusdo de elementos
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europeus, indigenas e africanos. Ao que nos interessa nesse trabalho, enfocaremos

a questao da identidade negra de origem africana.

O cenario social em que estamos inseridos mostra uma desvalorizagéo injustificavel
a identidade negra nos contextos sociais nacionais. O cenario presente em nada
favorece uma mudanca de mentalidade necessaria em que as pessoas negras
possam ser valorizadas de forma a se sentirem igualmente tratadas e respeitadas na
comparagcdo com as pessoas nao negras. O sentimento de pertencimento, a
afetividade, e a simpatia contribuem para a criacdo de lagos onde esses individuos
terdo maior reconhecimento para que possam juntos identificar e valorizar
caracteristicas especificas que poderdo ser chamadas de identidade de um
determinado grupo, levando em consideracao a multiplicidade histérico-cultural do
Brasil. As tradicdes religiosas, a musica, 0s habitos, crencas e saberes exercem uma
funcdo impar para que possamos entender toda essa diversidade cultural que ira se
formar na possivel identidade Brasileira. Reconhecer e valorizar essa diversidade é
fundamental para o reconhecimento e valorizagdo das muitas identidades existentes

no Brasil.
4. RECURSOS DIDATICOS NA EDUCAQAO E VALORIZACAO DA IDENTIDADE

Atualmente com a forca da Era digital, os livros estdo sendo, cada vez mais,
substituidos por recursos tecnoldgicos por criancas e adolescentes. A substituicdo de
livros por aparelhos eletrdnicos pode colaborar para que as histérias infantis, os
contos de fada e outros tipos especificos de literaturas infantis, ocupem cada vez
menos espaco na infancia. Essa tendéncia que, ao que tudo indica, se agravara nos
proximos anos, faz com que os professores de criangas (que atuam na educacgéo
infantil e nos anos iniciais do Ensino Fundamental) tenham que ter uma atencéo ainda

maior com a contacao de historias.

A sala de aula pode ser a Unica possibilidade de muitas criangas terem contato com
os livros e com as histérias que eles trazem em suas composic¢des. Dessa forma, se

nao houver uma preocupacéo do professor com o uso da metodologia da contacao de
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historia, as criancas que estiverem sob a responsabilidade dos professores atuais,
podem deixar de ter momentos extremamente ricos para o desenvolvimento de muitas

habilidades importantes para o desempenho escolar e para suas vivéncias sociais.

Ha tempos, a arte da contacdo de histéria era uma acdo que visava transmitir
conhecimentos, crencas e valores, utilizando do imaginario para que dessa forma o
aprendizado fosse internalizado de forma prazerosa. Hoje varios estudiosos da
educacdo acreditam que a contacdo de historias € um auxilio inestimavel para a
educacado infantil, auxiliando a crianca a desenvolver habilidades sociais, sendo
também um importante instrumento metodolégico para a pratica docente dos
professores. A contagdo de historias estimula a imaginacdo, a criatividade, a
eloquéncia, estimula o gosto pela leitura, contribui para a formacéao da personalidade
da crianca, envolvendo ainda aspectos sociais e emocionais. Podemos partir entao
do pressuposto que contar histérias € despertar as mais variadas emocdes e
possibilitar o desenvolvimento de habilidades necessarias as criangas. Nesse sentido,
Coelho (1984) ressalta a importancia social da histéria.

[...] a histéria é importante alimento da imaginacdo. Permite a 0 uso da
linguagem, favorecendo a aceitacdo de situacdes desagradaveis, ajuda a
resolver conflitos. Agrada a todos, de modo geral, sem distingéo de idade, de
classe social, de circunstancia de vida. Descobrir isso e pratica-lo € uma
forma de incorporar praticidade a vida [...] (COELHO, 1984).

Coelho (1984) pontua que o ato de contar histérias € anterior a invencao da escrita e
por isso foi durante muito tempo o0 meio mais importante de transmissdo de
informacdes. Tudo que uma cultura necessitava preservar, suas crencgas, sua historia
e suas tradicbes eram contadas oralmente. Dessa forma, o recurso da oralidade era
indispensavel para que o perfil de individuo de um grupo especifico fosse forjado e
construido a partir do que era valioso e importante para as pessoas pertencentes

aguela comunidade.

Tendo por referéncia o uso histérico da contacdo de histéria e a chegada desse
recurso como importante instrumento metodoldgico utilizado na educagéo infantil,
pode-se perceber as muitas possibilidades de uso da contacdo de historias para

criancas e os beneficios dela para as pretensdes pedagogicas e cidadas da educacao
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basica. De acordo com Busatto, “o ato de contar histéria deve impregnar todos os
sentidos, tocando o coragao e enriquecendo a trajetdria de cada um”. (BUSATTO,
2003). Essa pratica, transmite conhecimentos, e auxilia na formacdo e
desenvolvimento da identidade da crianca em idade escolar. Ademais, 0 momento da
contacdo de histéria em turmas de educacao infantil, pode ser oportuno para que
professores e criancas estreitem lacos e estabelecam sentimentos que permitem a

construcéo de valores e o desenvolvimento de habilidade.

Ao contar histérias, o professor estabelece com o aluno um clima de
cumplicidade que os remete a época dos antigos contadores que, ao redor
do fogo, contavam a uma plateia atenta as histérias, costumes e valores do
seu povo. A plateia ndo se reline mais em volta do fogo, mas, nas escolas,
os contadores de histéria sdo os professores, elo entre o aluno e o livro.
(MAINARDES, 2008).

Kathy Short uma estudiosa da literatura infantil e pesquisadora, em uma de suas
pesquisa descobriu como as historias exercem grande influéncia na visdo que as
criancas terdo sobre os papéis culturais e sociais que elas irdo desempenhar na
sociedade, e também como elas verdo a realidade no entorno e a forma que
conduzirdo o engajamento no meio social. Com a variedade de pensamentos, a
crianca gera uma série de ideias e solucdes possiveis em torno da historia, praticando
a empatia para com o préximo e o autoconhecimento, formando dessa maneira a sua
identidade.

No sentido da lingua, particularmente, as histérias: enriquecem a experiéncia;
desenvolvem a capacidade de dar sequéncia légica aos fatos; ddo o sentido
da ordem; esclarecem o pensamento; educam a atengéo; desenvolvem o
gosto literario; fixam e ampliam o vocabulario; estimulam o interesse pela
leitura; desenvolvem a linguagem oral e escrita. As historias sé&o fontes
maravilhosas de experiéncias. Sdo meios preciosos de ampliar o horizonte
da crianga e aumentar seu conhecimento em relacdo ao mundo que a cerca
(BUSATTO, 2011).

As histérias encantam as criancas pois elas impactam o subconsciente delas, a
simbologia, as artes graficas estimulam a criatividade e funcionam como uma terapia
para quem as ouvem, criando dessa forma um novo universo imaginario onde as
criangas conseguem se ver dentro do papel do personagem da historia, vibrando com
as mesmas emocoes efetivando dessa maneira um caminho absolutamente infinito

de descobertas e compreenséo tanto do mundo externo, como dentro do seu proprio
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eu. A mesma histéria ndo surtira os mesmos efeitos em todos os ouvintes, o que ira
determinar como cada crianca ira reagir a ela, sera a sua identidade, a sua historia, a
sua bagagem de vida. Por isso é necessario cuidado e cautela ao selecionar recursos
para o momento de conta¢do de historia para que eles sejam claros, objetivos e assim
contemple a todos, cada um a sua maneira interiorizando o aprendizado e
concebendo de maneira construtiva o seu eu. Dessa maneira podemos supor que a
contacdo de histérias deve despertar as mais diversas emocdes e possibilitar o

desenvolvimento de habilidades necessarias nas criangas.

Nesse sentido, Coelho (1984) ressalta a importancia social da historia, “a histéria é
importante alimento da imaginagdo. Permite o uso da linguagem, favorecendo a
aceitacao de situacdes desagradaveis, ajuda a resolver conflitos.” Agrada a todos, de
modo geral, sem distincdo de idade, de classe social, de circunstancia de vida.
Descobrir isso e pratica-lo € uma forma de incorporar praticidade a vida”. (COELHO,
1984).

Quando a contacdo de histéria € utilizada como recurso na educacdo infantil,
esperamos despertar emocdes na crianca como se ela estivesse participando daquilo
que a histéria narrou, pois ela mergulha em um mundo de fantasias, vivenciando a
histéria. Recontar histérias é outra atividade que pode ser desenvolvida pelas
criancas. Com a variedade de pensamentos a crianca gera uma seérie de ideias e
solucBes possiveis em torno da historia, praticando a empatia para com o préximo e

0 autoconhecimento, formando dessa maneira a sua identidade.

Diante das vantagens e possibilidades do uso da contacdo de histérias como recurso
pedagogico metodoldgico, fica evidente que este recurso serve a muitos propasitos.
Ao que nos interessa nesse trabalho, a contagéo de historia é analisada como recurso

util para a valorizagdo da identidade da crianga negra.

Historia com personagens negros ocupando posi¢cfes sociais comuns, cotidianas com

realidades sociais diversas, favoraveis ou desfavoraveis € uma boa estratégia para
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humanizar no imaginario popular as pessoas negras, mostrando que a cor da pele

nao, pode interferir nas posicdes ou ocupacdes dos individuos.

Fazer o uso de contos africanos ou de histérias com pessoas negras ocupando
posicdes de destaque é outra excelente estratégia para fazer com que criancas negras
e nao negras possam perceber a possibilidade de pessoas negras ocuparem posicoes
de comando e de destaque social. Essa agédo tem um duplo potencial de ao mesmo
tempo que pode colaborar para diminuir o preconceito racial, também poder colaborar

para elevar a autoestima das criangas negras.

Mediante a isso, ndo nos restam davidas que a escola precisa fazer uso dessa e de
outras metodologias com o mesmo potencial. garantir a construcdo das identidades
negras de forma positiva € fazer com que a identidade de um povo essencial para a

construcdo da identidade brasileira seja reconhecida e valorizada.

Portanto, colaborar para a valorizagdo da identidade e construcdo da autoestima de
criancas negras, € um dever social e pedagodgico da escola contemporanea que tem
cada vez mais assumido funcbes diversas e com preocupacfes sociais que

extrapolam os objetivos essencialmente pedagdégicos. (NOGUEIRA, 1998).
CONSIDERACOES FINAIS

Diante das contribuicbes que a metodologia de contagéo de historias pode oferecer,
defendemos a ideia de que essa metodologia € essencial para o favorecimento,
construcdo e fortalecimento das identidades das criangas negras. Os alunos negros
gue tiverem a oportunidade de fazer uso dessa metodologia em sala de aula poderéo
desenvolver uma maior autoestima, poderdo se sentir como parte integrante da

sociedade.

Considerando ainda a contacdo de histéria que no seu enredo apresentam
personagens negros, favorece a identificacdo da crianca com 0 personagem

fortalecendo a ideia de pertencimento, elevando sua capacidade de sentir capaz,
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melhorando a sua convivéncia social com o outro, criando valores que a seguirao por
toda sua vida. Essa metodologia € uma grande ferramenta para lapidar e transformar
a identidade da crianca negra, uma vez que bem trabalhada facilita o processo de
desenvolvimento do eu e conseguinte os sentimentos de cuidado com o préximo e o
meio em que esta inserida. A escola contribui de forma significativa para que esse
processo ocorra, ja que é onde as criancas passam a maior parte do dia, e onde
também elas possuem um maior contato com os livros e com profissionais capacitados
para introduzir de forma ladica e prazerosa ensinamentos para a correlacéo entre as

histérias e o seu eu.
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